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Liebe Bürgerinnen und Bürger,  

 

wie gut kennen Sie sich im Sport aus?  

Wir haben für Sie ein Quizz mit mehr oder weniger nützlichem Wissen über Sport 

zusammengestellt. Quizzen Sie mit! 

 

1. Welche Meisterschaft gibt es nicht? 

a. Meisterschaft im Schienbeintreten 

b. Meisterschaft im Frauentragen 

c. Meisterschaft im Kühlschrankwerfen 

 

2. Wie viele Muskeln werden bei einem Schritt beansprucht? 

a. Ca. 100 

b. Ca. 200 

c. Ca. 500 

 

3. Welche Disziplin wurde 1904 bei den Olympischen Spielen ausgetragen? 

a. Sackhüpfen 

b. Topfschlagen 

c. Völkerball 

 

4. Wie viele PS kann ein Weltklassesprinter leisten? 

a. 2 PS 

b. 7 PS 

c. 19 PS 

 

5. Von wem stammt das legendäre Zitat „Der Ball ist rund und das Spiel dauert 90 

Minuten?“ 

a. Gerd Müller 

b. Fritz Walter 

c. Sepp Herberger 

 

6. Welches ist die am meisten ausgeübte Sportart der Welt? 

a. Volleyball 

b. Fußball 

c. American Football 

 

 

Ihr Gesundheitsteam (Annika Tribian) 

 

Lösungen: 

 


